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Kontinualne vzdelavanie pedagogickych
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AKADEMIA VZDELAVANIA

Vyuzitie informacnych technologii a interaktivne;j
tabule vo vychovno-vzdeldvacom procese

Lektor: Ing. Vladimir Bolek, PhD.

E-mail: vladimir.bolek@gmail.com

Specifické ciele

. Pochopit’ zédkladné pojmy a principy informacnych technolégii (d’alej
IT).

. Ziskat’ zrucnost’ v praci s opera¢nym systémom MS Windows.

. Nadobudnut' zru¢nost a rozsirit profesijné kompetencie o pracu
s vybranymi IT.

. Ziskat' vedomosti, zru¢nosti a profesijné kompetencie v prostredi
vybranych aplikaénych programov.

. Nadobudnut’ zruénost’ a profesijni kompetenciu v praci s interaktivnou
tabul'ou.

. Vediet vyuzit' naufené aplikatné programy a dostupné IT spolu
s audiovizudlnymi zariadeniami pri préci s interaktivnou tabulou.

. Harmonizovat’ vSetky vedomosti, zrucnosti a profesijné kompetencie
do uceleného vystupu v §tandardnom vykone pedagogickej ¢innosti.

Hlavny ciel’ Studia

Hlavnym cielom inovaéného vzdelavania pedagogickych
zamestnancov je zdokonalovanie profesijnych kompetencii
potrebnych na S$tandardny vykon pedagogickej Cinnosti;
nadobudniit’ vedomosti, zru¢nosti a profesijné kompetencie v praci

s vybranymi informaénymi technologiami, aplikaénymi

programami a interaktivnou tabulou pri Standardnom vykone

pedagogickej ¢innosti. \
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Profil absolventa

Absolvent kontinudlneho vzdeldvania si  zdokonali profesijné
kompetencie potrebné na Standardny vykon pedagogickej ¢innosti,
ziska potrebné vedomosti, praktické zruCnosti a profesijné
kompetencie v oblasti vybranych informaénych technologii,
suvisiacich aplikaénych programov a interaktivnej tabule vo
vychovno-vzdelavacom procese, ktoré uplatni pri Standardnom
vykone pedagogickej ¢innosti. Bude schopny vediet’ harmonizovat’
vsetky ziskané vedomosti do ucelené¢ho vystupu a vyuzit ich
prostrednictvom informaénych technoldgii pri Standardnom vykone
pedagogickej ¢innosti.
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r - - 3
Rozsah vzdelavacej aktivity
Pocet
¢. |Ucebny pla
onypran hodin
Zakladné pojmy a hlavné Casti pocitaca 6 hod.
Praca v opera¢nom systéme MS Windows a sprava suborov 12 hod.
3 Vyuzitie vybranych informaénych technologii v standardnom 11 hod
. od.
vykone pedagogickej ¢innosti
4. | Spracovanie textu v textovom editore MS Word 15 hod.
5. | Elektronicka prezentacia v MS PowerPoint 14 hod.
6. |Zakladné pojmy z oblasti internetu a pohyb v sieti internet 6 hod.
7. | E-mailova komunikacia pomocou MS Outlook 4 hod.
8. |Interaktivna tabula v Standardnom vykone pedagogickej ¢innosti | 27 hod.
95 hod.

Spolu:

Ukonc¢enie kurzu

Spésob ukoncovania:
Zaverecna prezentacia v ur¢enom termine ku konkrétnej hodine vlastného
projektu zo svojho odboru a pohovor pred troj¢lennou skusobnou komisiou

(15 min. prezentacia + min. 5 otazok ¢lenov skusobnej komisie).

Poziadavky na ukoncovanie:
Ucast’ najmenej na 80% z celkového rozsahu prezenénej formy vzdelavania,

uspesna prezentacia zaverecnej prace a pohovor pred trojélennou komisiou.

pocitaca

I. Zakladné pojmy a hlavné casti
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Zakladné pojmy

Pocitac je zariadenie na spracovanie a vymenu
informacii. je zdrojom komunikécie, ktory vykonava rézne

naroné operacie.

Vstupné Program na Vystupné

udaje spracovanie udaje
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Delenie pocitaca

Historia pocitacov

» 1642 — Blaise Pascal (1623 — 1662) fyzik, skonstruoval Salovy
osemmiestny scitaci stroj

» 1673 — Gottfried Leibnitz (1646 — 1716) vznik binarnej
sustavy

—| Stolny

» V polovici 60. rokov sa vyclenili dva smery: vel'ké PDA
strediskové pocitace a mensie pocitace (osobné pc)

~ Laptop=

notebook

Typ

krabice N\ Tower
Deskopt
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Hlavne cCasti pocitaca

> My Hardvér — hardware — technické vybavenie

. drotova. bezdrotové pocitaca. Tvoria ho periférne zariadenia,
R o7 hmatatel'né.

* optickd, mechanicka,

* podl'a poctu tlacidiel.

» Krabica
* deskopt, tower.

» Monitor
* CRT, ) ’ .
. LCD, > Klavesnica Softrvevr - sgftvyare — programové vybarvevme.
o, N, pocitaca, ozivuje hardvér, aby technické Casti
* Plazma, * drotova, bezdrotova, X
. o i o spolupracovali.
* HD monitory. * klasicka, multimedialna.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.



Akadémia vzdelavania Topol€any, s. . 0. 15.10.2015

Pocitacovy systém Zakladna jednotka pocitaca

Procesor Vnutorna pamét’

Zikladnd jednotka

Zakladna jednotka pc sa nazyva aj systémova jednotka, ktora
pozostava zo zakladnej dosky tzv. mati¢nej dosky (motherboard)
s mikroprocesorom, modulmi operanej pamite a rozSirovacich
vstupov a vystupov.

| Operacny systém Aplikacny softvér

Zakladna jednotka sa skladda z jedného alebo viacerych
procesorov. Procesor je funkéna jednotka pocitaa zahimajiica
| riadiacu ¢innost’.

Centralna procesorova jednotka Pamit’ pocitaca

Pocitac pouziva dva zakladné druhy pamiti:
Centralna procesorova jednotka (CPU, procesor) riadi chod

celého pocitaca. Rychlost’ procesora ovplyviiuje rychlost’ celého
pc. Meria sa v MHz, GHz, ¢o je taktovacia frekvencia. Je to
elektronicka suciastka. Vykonava aritmetické a  logické

instrukcie uréené programom v spravnom poradi.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.
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Vnitorna pamit’ sluzi na prechodné uloZenie dat, Pamiit a ] ej jednotky
udajov pocas cinnosti pocitaca. Ukladaju sa do nej

kazdy prave prebiehajici program. Do 1 bit-u je 1 bit — z4kladna jednotka mnozstva informadcie t. j.,
program schopny zakdédovat' 1 pismeno abecedy. Po

i \daic strafi ze jeden znak, ktory mdze nadobudnut’ hodnotu 0
Vyphutl pe sa ucaje stratia. alebo 1 , prave nadobudol niektori hodnotu
s rovnakou pravdepodobnost’ou.

VonkajSie pamite sa stotozfiuju s nazvom nosic 1kb 1024 b kilobit
uflajov. :Ie 'fy21cky prostnedgk urceny na ’trv'aly 1Mb 1024 kb megabit
zaznam udajov. Do tejto skupiny patria pevny disk, ] )
diskové pamiite. 1Gb 1024 Mb gigabit

_ 1Tb 1024 Gb terabit

Vel’kost’ pamit’ovych zariadeni
1kB 1024B  kilobajt

> CD-700 MB
IMB 1024kB  megabajt

> DVD-4,7GB az 17 GB
1GB 1024MB gigabajt
> Disketa — 1, 44 MB

1TB 1024GB terabajt .
> USB kl'a¢ — 256, 512 MB, 1, 2 a viac GB

> Pevny disk — 20 GB, 40 GB, 80 GB a viac

23
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Periférne zariadenia - periférie

/\

H Vstupno-vystupné ‘l

v'Touchpad Vystupné

v’klavesnica,

v'Monitor,

ke

mikrofén, v'reproduktory,
v .

webkamera, tlagiarenl — ih, at, s,
v'skener, v ploter
v'mys$ .

mys, v'dataprojektor.

trackball,

v'Dotykova obrazovka,
v'USB ki,

v'CD, DVD, disketa,
v'harddisk

v'PDA,

v'pamétova karta,

v'dotykovy telefon.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Klavesnica je zakladnym vstupnym zariadenim pre
zadavanie udajov.
AT klavesnica osahuje 101 (US standard) alebo 102
(European standard) klaves. V sti€asnosti az 130 klaves.
Multimedialna klavesnica obsahuje znaky pre ovladanie
multimédii.
Pripojenie klavesnice:
PS/2
USB 7
bezdrétovo. -
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Operacny systém

Je zékladné programové vybavenie pc. Je nutny k tomu, aby pc
vobec  fungoval, OS riadi chod celého pc. Zabezpecuje
spolupracu technického  vybavenia pc, komunikaciu Uzivatel'a
s pocitacom, ukladanie a udrzbu udajov. Kazdy pocita¢ musi mat’
operaény systém, riadi vSetky softvérové a hardvérové aktivity
pocitaca, teda ¢innost’ celého systému.

WINDOWS 95, 98, 2000, XP, Vista, 7, 8
LINUX

MacOS X

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Programové vybavenie pocitaca

Operacny systém ‘ ‘ Aplikacny softvér

Aplikaény softveér

Je suhrn programov riesiacich konkrétne ulohy. Aplikacny
softvér su jednotlivé programy, ktoré instalaciou do
opera¢ného systému plnia svoju ulohu. Medzi aplikacné
programy patria: textové editory (MS Word), tabulkové
procesory (MS Excel), internetové prehliadace, hry,
pomocné programy a iné.

40
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» UPGRADE - zdokonalena verzia programu.

» UPDATE — aktualizacia programu.

» DOWNLOAD - prenos stiborov zo vzdialeného pocitaca,
tzv. stahovanie.

» UPLOAD - nahranie, vloZenie suboru na server.

Zhrnutie - Pocitacovy systém

‘ Zakladna jednotka ‘ ‘ Periférne zariadenia ‘

Operacny systém ‘ ‘ Aplikaény softvér ‘

43

SHAREWARE - je sposob distribucie softvéru, ktory umoziiuje
program bezplatne vyskisat' alebo pouzivat po obmedzenu
dobu. Po vyprsani tejto doby je pouzivatel povinny zaplatit’
pozadovanu cenu programu alebo program odinstalovat’.

FREEWARE - je softvér, ktory autor ddva za urcitych
podmienok k dispozicii na bezplatné pouzivanie a pripadne aj
na bezplatné §irenie, nedava vSak k dispozicii zdrojovy kod
a neumoznuje tak jeho Upravu a vytvaranie odvodenych verzii.
Freeware obvykle ma nejaké autorom stanovené obmedzenia

na pouzivanie, kopirovanie alebo $irenie.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Rychlost’’vykonnost’ pocitacov

>Vykon pc je zavisly na vykone jeho
jednotlivych komponentov — CPU, velkost
pamite RAM...

> Vykon celkove] zostavy pc je spravidla
uréovany rychlost’ou najpomalSieho
komponentu.

> Komponenty od rdznych vyrobcov nemusia
vzdy korektne spolupracovat’.

> Na vykonnost ma vplyv aj pocet sucasne
spracovavanych programov. Tuto problematiku

riesia jadra pc.

44
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Skodlivé programy
malware

— \\ HOAX

Virusy a Specialne
typy virusov

Phishing
Spam
% Spyware Adware
% 3 r “
Skodlivé programy ’i‘mﬁ!ﬁﬁre
CCI'V

Virusy

Je program, ktory je schopny prenikmit’ do operacného
syst¢ému alebo pouzivatel'ského programu, pripojit sa
k nemu a na nom potom parazitovat. Virus je schopny
rozmnozovat’ sa, maskovat’ sa a poskodzovat.
Rozhodnutie medzi reprodukciou alebo destrukciou:

dosiahnutie daného ¢asu,

uplynutie ¢asového limitu,

udaje od tvorcu,

absolvovanie aktivacie,

Specialne typy virusov

1.) Bomby

Urc¢ené na likvidaciu istych siborov na vybranom mieste.

2.) Miny

Zamerané na poskodenie, znefunkcenie svojho nosica.

3.) Skriatkovia

Ich ciel'om je pobavit’ uzivatel'a. Nachvil'u zablokuje klavesnicu.

4.) Spioni

Ich ulohou je nenapadne vniknut’ do PC a odoslat’ ich tvorcovi vsetky
informacie.

~ 5.) Zajace — rychlo sa mnozia a zaberaju disk.

6.) Chameleény — napodobiiuju iny program.

47

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

po vytvoreni istého poc¢tu potomkov a pod.

Trojsky kon ,,Trojan“

Na rozdiel od virusov nemaji schopnost’ reprodukcie, teda ide
o pasce na dovercivych pouzivatelov. Trojsky kon je Specidlne
pripraveny program, ktory slubuje nejaku atraktivnu Einnost,
napr. dokladné otestovanie systému. Ale namiesto toho vykona
uplne inu ¢innost, ktora je jeho pravym poslanim. Zo zaciatku sa

chova ako program, ktory je uzitoény, ale v skutocnosti narusi

vasu bezpecnost’ a spdsobi skody.

48
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Cerv ,,Worm*“

Kopiruje sam seba predovsetkym prostrednictvom pocitacovej
siete. Najskor zacne ovladat’ PC, hlavne tie funkcie, ktoré
Siria informacie. MdZe sa stat’, Ze rozosle svoje kopie vSetkym
vasim priatelom, ktorych mate v adresari e-mailovej
schranky. Pri  velkom objeme cervov dochadza
k spomalovaniu PC alebo internetu. Rychlo sa dokazu
rozliezt po sieti a prevezmu kontrolu nad vasim PC. E-
mailovy cerv: Melissa, Klez, BugBear, W32/Kedebe-F,

~Zotob. ..

Phishing

Vyuziva elektronicku postu.
Podvrhnutymi spravami snazi nalakat’
uzivatelov na kliknutie na Specialne | Passwerd
upravenu  faloSnu  strdnku  pre
zachytenie privatnych dat. (hesla | I youhave forgotten ) L SN
o password, please call our
atd’ ) Intemet Help Line

Customer Sign In

Customer No

Neraz stranky ako keby z oka
vypadli svojim ,,vzorom* —
webovym portalom
elektronického bankovnictva ¢i
portalom sluzieb pre elektronické
platby cez internet.

Backdoor

Zadné dvierka, ide o také programové aplikacie, ktoré
bez vedomia uzivatela otvaraju pocita¢ potencialnym
utoénikom. Byvaji stcastou pocitacovych virusov
a trojskych koni.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Obt’aZujuce programy

HO AX a spravy

Pod tymto pojmom st oznacené poplasné spravy. Obsahom
mbze byt Cokol'vek. Pokiall sprava obsahuje vyzvu
k hromadnému rozosielaniu na d’alSie adresy, je to takmer vzdy
HOAX. V kazdom pripade stopnutim a neposlanim spravy
nikomu neuskodite. Sirenie sa uskutoliiuje predovietkym
e-mailom.

Priklad: Od septembra ma FACEBOOK stat 50 centov!
Postav sa proti tomu a posli tento text aspon 15 ludom
z tvojich kontaktov. Ked' si to urobil/a tak stlac F1. To

znamend, ze nemusis nic platit. Takto pomoz, ze facebook
bude este stale zadarmo! To nie je Ziaden vtip!!!

15.10.2015
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Obt’aZujuce programy

Spyware a Spl‘{lVy

Posiela doverné informacie o uzivatel'ovi a jeho
pocitaci na vzdialené servery, a to bez jeho vedomia.
Tento skodlivy program byva casto sucastou free
softvéru.

Obrana je ¢asto komplikovana a vécsina antivirov ho
nedetekuji. Preto existuju Specializované programy
(SPYBOT).

File Mode Language Help
=l Spyoot-5ED | # Immunize

fore threals find their

= Irnmurize D) Check again M)Qndo @) Help

:J Apply passive protection

Immunization allows you lo take Urpratected: 0
praventive measuies against spywate by Protecled 78075
wsing methods inside your browser(s] Tolal 78075

Prafile Unpratecled Frotected Total
Internet Explorer (32 bit) A

0 193 193
[¥] # \SO0FTWARE (Domains) il 10528 10528
(V] E \SOFTWARE (IPs] i % ]
[V] E \SOF TWARE (Pluging) 0 842 892
V] 8 \SOFTWARE (Secure Domains] il 10528 10928

Intarnat Fynlarer [32/84 hit) A

= =)o

Obt’aZujuce programy

Adware a spravy

Je akykol'vek softvér, ktory automaticky zobrazuje, prehrava
alebo st'ahuje reklamny material na pocitaci po svojej instalécii
alebo pri pouzivani tohto softvéru.

Casto jeho stiéast’ou je aj spyware, ale ide o dva rdzne pojmy.

Adware Casto pouzivaju firmy ktoré poskytuji sluzby typu
zarabaj cez internet. Vtedy pouzivatel "prenajme" Cast’
monitoru kde sa budi zobrazovat’ reklamné bannery.

Ochrana je pomocou aplikacného programu AD-AWARE,
avSak cCasto je integrovanu sGcCastou antivirusovych
programov.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

[ Status ) | Ad-Aware SE Status </
Initialization Status
g SEa How :
= ¥ Ad-Walch status. Not available Click Here To Upgrade
G Be e | + Definitians file SE1R94 28.02 2006 Loaded Details
. A -
- Usage Statistics Resat
Eagons ) | [Last system scan 04.03.2006 16:18:00
Objects removed total 198
Total Ad-Aware scans 1
@) Heb ) Objects in ignore list 0 Openignore list
Objects quarantined 1 Open quarantine list

Status ok Ad-Aware SE initislized Check for ypdates now

Ready ~ st
eavas o £Tl Ad-Avware SE Persanal, Buld 1 06r1

15.10.2015
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Obt’aZujuce programy
SPAM a sprivy

Znamena zapliovat internet identickymi spravami.
Snahou je vnutit’ uzivatel'om spravu pri¢om, by spravu
vobec neziadali.

Ako spam je mozné oznalit aj zivelné rozosielanie
reklamy na tovary, sluzby na nahodnym alebo
pochybnym spésobom ziskané adresy.

Riesenie je neregistrovanie sa na pochybnych strankach
a serveroch poskytujicich nieCo zadarmo a vyuZzivat
poskytovatelov e-schranok, ktori maju antispamovy
filter.

oA
A
nrat"‘?“‘

Dévody a priciny vzniku $kodlivych
programov
Zaskodnictvo — vytvaraju ich prepusteni programatori
velkych softvérovych firiem za ucelom vpustenia do

firemnej lokalnej siete, pre zabavu, resp. za ucelom
zisku.

Vytvaraju ich mladi programatori, ktori chct vyskusat
svoje schopnosti, avsak si neuvedomuju dopad.
Skodlivé programy vytvaraju programatori
softvérovych firiem, ktoré vytvaraji antivirusové
programy za Ucelom zvySenia odbytu svojich
produktov.

kupiny tvorcov: armada, pocitacovi
programatori a nadSenci, hackeri, vyrobcovia
antivirusovych programov.

Hackeri

Clovek, expert, nad$enec, ktorého bavi skamat® detaily
programu, programuje s nadSenim a bavi ho
prekonavat’ prekazky.

Je riesitel'om predtym ,,nerozmotate'ného® rébusu.
Ciel'om je objavit’ bezpecnostné slabiny, aby pochopili
fungovanie systémov a navrhli lepsie rieSenia.

Crackeri

Pocitacovi pirati, ktori napadaju informatické produkty,
aby odcudzili, destruovali alebo zneuzili tidaje, resp. sa
: bohatili.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Ochranné metody

1. Prevencia

2. Detekcia

3. Prva pomoc, liecba
4. Zotavenie

Antivirusovy
program

5. Opatrenia voc¢i novej nakaze

Prevencia — tlohou je znizit riziko vyskytu infiltracie a pomdct’
eliminovat Skody. Zasady: nespustat’ podozrivé programy
a www stranky, nepouzivat' diskové pamite z nespolahlivych
zdrojov, pouzivat' antivirusovy program, ktory sa pravidelne
aktualizuje, aktualizovat’ operacny systém,

15.10.2015
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File name:

Maluare type:
PS version:

OIVIATE RADI AVAST?

,tcicnunst! FREE ANTIV

avast! Warning
There i na reason to warry, though. av-
| malvare before i cauld erter yaur comp
"2bor connection” buton. the donnloa
~ be canceled

T  Avalsble actions

Pr -y policy.
th =y Na action Hote: it you press the "No action'"buton, the

hitp: /. avast.com

Antivirusovy program

Hlavnou cinnostou je bojovat proti Skodlivym
programom.

Medzi zakladné ulohy je vyhladat, identifikovat
a liecit.

Uspesnost’ zalezi od typu pouZitého antivirusového
programu, jeho nastavenia, pouzitia verzie a neustalej
aktualizacie databaze skodlivych programov.

Tri sposoby zaobchadzania =z identifikovanym
Skodlivym programom: pokracovanie, lieCenie inf.
suboru, odstranenie suboru.

A Trojan Horse Was F{ERIissii G e

There is no reason to panic. though. Try to folow the given advice:
and ks IF your computer s part of a network, unplg the neteerk
cable to avoid further spreading of the infection.

it e flpchagonsoft com/index bt

] Melware name:.J$:Packed:t [Tiil Fi name \Program Files\Folding@Home Windows SMP Cient 101 workl.

Troian Horse
D30505-0, 05/05/2003

Mahvare name:  Nutcracker famiy
Mahusts type: — Virus o
WP versiors 0809220, 09/22/2008

[ MovesRename. | [ Delte | [ Bepoi. | [ Movetachest |

Recommended action: Move to chest

| - Processing

maknare wil NOT be sctivated
Schedule boot-time scan...

Ak cheete zostat chrane]

Pr—

hittp:/furerev.avast.com Fil in our virus report to help us improve.
avatl...

&) TICHY/HERNY REZIM: VYPNUTE

avast! bude podla potreby zobrazovet na obrazovke spravy/popupy/varovania a prehrévat zvuky. Ak viak aplikicia pracuje
v celoobrazevkovom refime, ni€ sa zobrazovat nebude.

Zmenifinssta

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

77
75

AVG ]

programov

52
51

42

ako RSI syndrém.

Ergonomia a bezpe¢nost’

Uplatiiovanie ergonomickych prvkov v praxi pri
pouzivani pocitaca zvySuje pracovné vykony
pouzivatelov a znizuje ich zdravotné rizika, ktoré
moézu nastat’. Pri¢inou zdravotnych problémov su

opakujuce sa pohyby, ktoré suhrne oznacujeme

15.10.2015
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Zdravotné aspekty

C

Monitor — 50 — 70 cm od o¢i 15 — 20° pod Groviiou o¢i.
Kvalitnd grafickd karta, spravny jas a kontrast,
neumiestiiovat’ monitor proti oknu.

Vyska pracovného povrchu, klavesy stlacame lahko
a zapistie je umiestnené nad klavesnicou, neopierat’
o klavesnicu.

Pracovna teplota - uc¢ebna, kabinet, kancelaria 20°C.

Osvetlenie — preferuje sa denné svetlo, eliminacia
odrazov.

Posobenie upokojujucich farieb.
Casté prestavky o dizke 15 — 20 min.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Poskodzovanie PC

Prach — zamedzuje k odvodu tepla.

Dym — znec€istuje povrch diskov a obrazovky, obdoba
prachu.

Vlhko — koroézia.

Otrasy — poskodenie rotujucich diskov.

Teplo — chladnejSia teplota prospieva, vysoka
poskodzuje.

Necakané vypnutia elektrického pradu.

15.10.2015
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Windows a sprava saborov

II. Praca v operanom systéme MS

69

Defragmenticia ZaKladné pombcky
systému Windows

Defragmentécia disku je pomodckou systému Windows,
ktord pospaja fragmentované subory a prieCinky
nachadzajtice sa na pevnom disku pocitaca tak, aby kazdy
z nich zaberal na disku len jedno miesto. Ak budu vase

subory thladne usporiadané jeden vedla druhého a bez

fragmentécie, zapisovanie na disk aj Citanie z neho sa

urycehli.

Pred Defragmenticiou

« HUDBA -6 GB

* DOKUMENTY - 250 MB

« OBRAZKY — 4 GB

* FILMY - 20 GB

71

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Pred Defragmentaciou po odstraneni
suborov

« HUDBA -6 GB

* DOKUMENTY - 250 MB

* FILMY - 20 GB

15.10.2015
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Po DEFRAGMENTACII

« HUDBA -6 GB
* DOKUMENTY - 250 MB

* FILMY - 20 GB

Formaty saborov

Format suboru (typ) je konkrétny sposob kddovania
informacii za uc¢elom ich ulozenia v pocitaci.

Podla formatu (pripony) dokazeme rozpoznat aky
aplikacny program je nutné pouzit pre spustenie
suboru.

Najcastejsie pouzivané pripony:

75

Scandisk Zikladné pomocky
systemu Windows

Program sluzi na opravu chybnych sektorov v pc.
Naplanovat ho musi pouzivatel a vykond sa po
reStartovani pocitaca. Chybné sektory moéze opravit

automaticky alebo pomocou uzivatel’a.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Audio-video pripony

APLIKACIE POUZIVANE NA

PRIPONA  CHARAKTERISTIKA SPUSTENIE

audiovizualny format

avi Windows Media Player

(video)
audiovizuélny format . .

mpeg/mpg icze) Windows Media Player

wmy, wma audiovizualny format Windows Media Player
(video)

mov audlovm{alny L Windows Media Player
(video)

mp3, mp4 audio format (audio) Windows Media Player

15.10.2015
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Kancelarske pripony

PRIPONA CHARAKTERISTIKA

pdf dokumentovy format firmy Adobe
doc, docx textovy editor
xls, xIsx  tabul'kovy editor

ppt, pptx  prezentacny editor

rtf textovy editor

APLIKACIE
POUZIVANE NA
SPUSTENIE A
EDITACIU

Acrobat Reader,
MS Word
MS Excel

MS PowerPoint

MS Word, OpenOffice.org

Archivacia suborov

Grafické pripony

pripona aplikacie pouZivané na spustenie

Zobrazova¢ obrazkov a faxov (Windows Picture and Fax Viewer) -

bm . - y . ]
P implementovany priamo v operaénom systéme Windows

. Zobrazova¢ obrazkov a faxov (Windows Picture and Fax Viewer) -
Jpg implementovany priamo v opera¢nom systéme Windows
gif  Zobrazova¢ obrazkov a faxov (Windows Picture and Fax Viewer) -
implementovany priamo v opera¢nom systéme Windows

Vyhodou archivacnych formatov je, Zze dokazu do
jedného balika vlozit’ mnozstvo stiborov ¢o je vyhoda,
ktort urcite ocenime napriklad pri mailovani. Ak vSak
archivujeme stibory len za G¢elom zniZenia ich velkosti
je dobre si uvedomit’, ze komprimovat’ sa oplati len
stibory, na ktorych esSte nie je aplikovand ziadna
kompresia. Velmi efektivne je komprimovat textové
dokumenty, databazy, subory s postou.

Niektoré¢ typy ako JPEG, hudbu a iné, je tazko
zkomprimovat’ a zmensit’ ich velkost.

79

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Archiva¢né programy

V sticasnosti je na trhu vel'a réznych archivacny
programov, ktoré st schopne vel'mi ucelne
skomprimovat’ a extrahovat siibory.

Najcastejsie pouzivanymi su vsak:
ALZIP

WINRAR

WINZIP

15.10.2015
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ALZip je jeden z najvykonnejich a zaroven naj - [ "0“‘

jednoduchsich programov pre pracu s archivmi. !
Pontka vela moznych formatov kompresie. Vyhodu - [)
je, ze je freeware a je v CeStine. bk 7
WINRAR - je multifunkény integrovany archivacny
program pre Windows pracujuci s vlastnym
komprimaénym formatom RAR a formatom ZIP.
Avsak je iba shareware.

WINZIP - je -celosvetovo pouzivany softvér na
komprimaciu a dekomprimaciu suborov. Vyborne
urobeny vzhlad programu vam umoziiuje pakovat a
depakovat’ subory velmi jednoducho. Tiez je iba
shareware.

II1. VyuZitie vybranych informaénych
technologii v Standardnom vykone
pedagogickej ¢innosti

Dévody implementacie IKT vo
vychovno-vzdelavacom procese

IKT zefektiviiuju proces ucenia sa

Vyrazne zvySujil motivaciu ziakov

Ponukaju aktualne informacie

Umoznuju volit’ si vlastnu stratégiu ucenia sa,
napredovat’ vlastnym tempom

Umoziuju pracovat’ metodou pokusov a omylov

83

Podporuju tvorivost’ a fantaziu ziaka

Poskytuji okamziti spatnu vizbu

Ponukaju moznost prezentovania vlastnych objavov
prac a zruénosti

Poskytuju zabavu a slobodu

Integrovat’ ziakov s prednaskou

Zvysenie produktivity prace u pedagogov
Komfortizacia zivota ziaka a pedagoga

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.
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Optické disky

CD-ROM  (Compact Disk Read Only Memory) -—
nevymazatelny, obsahuje udaje a programy zaznamenané
vyrobcom a jeho obsah pouzivatel’ nemé6ze menit’.

CD-R - odlisSuje sa od predchadzajucich diskov tym, ze
aluminiova vrstva je nahradena S$peciadlnou vrstvou, do ktorej
mozno pomocou laseru vypalovat’ jamky. Povrch tvori strieborna
zliatina alebo 24-karatové zlato. Nevyhodou CD-R diskov je, ze
udaje sa nedaju prepisovat’.

CD-RW (Compact Disk ReWriteable) — udaje na disku st
prepisovatelné viac nez tisickrat. Pridavkom je chemicka latka,
ktora pri zahriati vytvéara krystalicku Struktaru.

Citacie média optickych diskov

CD- CD-R
RW
CD-ROM Los
VTSP . . ROM
Umoziiuje Citanie prepisovate'nych
a neprepisovatelnych CD.
CD-ROM

87

DVD-R - + - (Digital Versatile Disc ,,Read”) — multimedialny
nastupca diskov CD-ROM. Umoziuje zaznamenavat' udaje, zvuk
a obraz v najvyssej kvalite. Ich kapacita je oproti klasickym CD
skoro 10x vyssia. Disk je neprepisovatelny.

DVD-RW - + - (Digital Versatile Disc ,,ReWriteable*) — podobny
disk ako DVD-R, ale disk je prepisovatelny.

Vyhody optickych diskov
» priamy pristup k idajom,
» zaznam pisomnych, reovych a obrazovych tdajov,
» odolnost’ vo¢i vplyvom prostredia je vyssia ako pri disketovych
médiach,
» nizke néklady na nosice udajov.
Nevyhoda
» vysoké prvotné investicie do zaznamovych a ¢itacich zariadeni,
_> vedecko-technicky pokrok.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Zaznamové a Citacie meédia optickych
diskov

CD- CD-R
RW

CD-RWM ,napal’ovacka“ CD-
Umoznuje ¢itanie a zaznamenavanie
prepisovatelnych a neprepisovatelnych
CD.

ROM

CD-RWM

15.10.2015
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Citacie média optickych diskov

ROM DVD-ROM
Umoziiuje Citanie prepisovatelnych
a neprepisovatelnych CD a DVD.

DVD-ROM

Vel’kost’ pamit’ovych zariadeni

> CD-700 MB
> DVD -4,7GB az 17 GB
» Disketa — 1, 44 MB

> USB kl'a¢ — 256, 512 MB, 1, 2 a viac GB

> Pevny disk — 20 GB, 40 GB, 80 GB a viac

91

Zapisovacie a ¢itacie média optickych
diskov

CD-
RW DVD-
RW
DVD-
i CD-R
CD-
ROM DVD-RWM
Umoziiuje Citanie a zapisovanie
prepisovatelnych

DVD-RWM  aneprepisovatelnych CD a DVD.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Scanner

Je optoelektornické zariadenie, ktoré sluzi k snimaniu
predlohy do pocitaca. Pracuje na principe digitalizacia
(prevodu na ciselna hodnotu) farieb.

Schopnosti snimania odtienov (farieb):

+ Farebny scanner — snima v odtiefioch Sedej, ale i farebne.

« Cierno-biely scanner — snima len v odtiefioch $ede;.

RozliSenie — pocet bodov na palec (2,54 cm), ktoré dokaze
scanner rozlisit’. 300x300 dpi az po 5 000 x 5 000 dpi.

15.10.2015
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DPI Priklad

Mame obrazok s rozliSenim 1024x768px a 300 dpi a akymi

Dots per inch (DPI, dpi) alebo poéet bodov na palec je rozmermi ho vytlacime:
merna jednotka rozliSenia pouzivana v pocitacovej technike 1. spdsob

. . . , , , : ; Zistime aku dizku ma 1px:
na ’Vyjadrev:me presvl?os:u ’Vstupnych a v’ys’tupnych' vz‘arl’ad’em. 25.4mm/300dpi= 0,0846666mm
Udava pocet vytlacitelnych (zobrazitel'nych, rozlisitelnych)

: ; ; ; i> A d’alej uz len prenasobime rozmermi v pixeloch:

!Jodov (p1x§lov) v jednom riadku na jednotku dlzky 1024%0.0846666= 86.7mm
jeden palec (inch) ¢o je cca 2,54 cm. 768*0,0846666= 65mm

2. sposob

Zistime rozmery obrazka v palcoch a premenime na mm:
1024/300=3,413inch*25,4= 86,7mm
768/300=2,56inch*25,4= 65mm

WikipepIA | Wi

Die freie Enzyblopidie | ¥

Obrazok teda vytla¢ime s rozmermi 86,7mm * 65mm

10px/ Inch §pot fInch

Digitalny fotoaparat Digitalne videokamery

Urychlena cesta od zosnimania snimku az po jeho
vyrobu (vyvolanie). Pracuje podobne ako skener.
Snikom rozklada do jednotlivych pixelov a uklada do
pamdti. NajcastejSie na pamétova kartu. K pocitacu
pripojime fotoaparat pomocou USB portu alebo ak je
pocita¢ vybaveny Ccitackou pamédtovych kariet, tak
pomocou nej. ;

Poskytuju omnoho vyssiu kvalitu obrazu. Kameru je
mozné pripojit k PC pomocou USB portu resp
pripojenim pamétovej karty.

Prvkom digitalnej videokamery je aj webkamera, ktora
moze byt externa alebo integrovana v pc.

95

© Ing. Vladimir Bolek, PhD. 24



Akadémia vzdelavania Topol'¢any, s. 1. 0.

Tlacdiarne

Delenie tla¢iarni:
o Thli¢ckové

© Atramentové

o Laserové

- Fototlaciarne

o Ledtlaciarne

° Multifunk¢né tla¢iarne

» Pripojenie tlaciarne:
> LPT port
> USB port
° bezdrotové pripojenie

» St vystupnym zariadenim sliziace pre vystup tdajov z pocitaca.

Ddstranienie zostavaiiceho
naboja z valca

) Smer pohyt
oa——

Zazehlenie toneru na papier

P il s vt e
10101012 1015 - 3015 - 3030+ 3030

99

Bezdrotové pripojenie tlaciarne

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Princip atramentovej tlaciarne

PREVODY

PUMPA

15.10.2015
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V1. Zakladné pojmy z oblasti internetu
a pohyb po sieti internet

Internet

Celosvetova pocitacova siet’

Siet’ sieti

Siet’ s vel'kym S

... iInforma¢nd a komunika¢na dial’nica.

Internet je globalna celosvetova pocitacova siet’ typu
klient — server

Pripojenie je realizované prostrednictvom
poskytovatelov sietovych sluzieb — ISP — internet
servis provider.

ISP je organizacia ktorej ulohou je zabezpeCit
pripojenie v State, ale aj pripojenie do sveta

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Prinicp prace

Data sa v internete presiivain v naketach

Pakety sa presuvaju
pravidiel — TCP/IP
TCP/IP — Transmiss

Na identifikaciu zar
IP adresa (je jedinec

IP je zlozena zo 4 ¢i

internetu

Podrobnosti sitového pfipojeni ﬂzl
Podrobnosti sitovéha pfipojeni:
Wlastnost | Hodnota |
Riiakak Eiiadn B iE
Adiesa P 158.196.25.122 EE]
[ Mazka podsite B5 200, 202 10
Wichozi brana 158.196.64.1
Server DHCP 158.196.143.9
Datum zapiijteni adresy [P 19.9.2008 11:23:41
Zapliceni adresy IP wwprdi 19.9.2008 11:38:41
Servery DNS 158.196.7143.9
158.196.162.8
Servery WING 158.196.147.43
158.196.147.29
15819614713

15.10.2015
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Sposoby pripojenia

» Dial-up

» ISDN linka

» MikrovInné pripojenie
» Satelitné pripojenie

» Mobilné pripojenie

» Vyuzitie rozvodov kablovej televizie
» Optické kable

terminélovy
adaptér

siefové
ukonéenie

2x64 kbit/s
ISDN - BRA

ISDN telefon

Je pripojenie cez beznl telefonnu linku Telekomu. Pouzivatel
ISDN ma k dispozicii dva komunika¢né kanaly (akoby dve
telefonne linky) a jeden sa vyuziva iba na internet a druhy iba na
hovory. Je preto ovel'a rychlejsie ako dial-up a je stabilné. Na
Slovensku sa uz ale pouZziva iba vynimo¢ne, nahradilo ho ADSL.

107
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Dial - up

Dial-up je klasické vytacané pripojenie do internetu.
Uskutociiuje sa pomocou klasickej telefonnej linky
a modemu. Tento pristup do internetu patril medzi
najlacnejSie. Je to najstarSie, ale zaroven najpomalSie
pripojenie. Dal$im problémom je, Ze v pripade pouZivania
internetu sa neda pouzivat’ telefénna linka (nedé sa volat’ a
ani byt volany). Vel'mi nebezpecné st tzv. dialery. Takyto
malware meni vyta¢ané Cislo do internetu za iné, ktoré je
spoplatiiované niekol’konasobne vysSSou tarifou. Nastali
pripady, kedy bol ti¢et za internet aj niekol’ko sto eur.

YOUR COMPUTER

Riesenie pre vasu digitaln

Moznosti kablovej
televizie

15.10.2015
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Carte pei
wifi
ou

' q)

uuuuu

Bezdrotové pripojenie .

Satelitné a mikrovinné pripojenie - WiFi je skratkou pre vyraz Carte poi
Wireless Fidelity. WiFi je zname ako bezdrdtova siet’ vo ou

vol'nom pasme 2.4GHz.(vysokd rychlost, vysoka —
spol'ahlivost) WiFi siete sa v poslednom obdobi stavaja
populérne pre pristup na Internet na verejnych miestach. Taka
sluzba je typicky nasadzovana na verejne pristupnych
miestach ako su hotely, kaviarne, letiskd, namestia alebo
akékol'vek iné miesta kde sa zdrziava velké mnozstvo
potencialnych pouzivatel'ov (obchodni cestujici, Studenti...).

Mnozstvo  novych  notebookov ma uz  WiFi
adaptér zabudovany. Ak pouzivatel'ov notebook nedisponuje
WiF1 adaptérom, musi si ho zaobstarat’.

Carte pei
wifi
ou

109 Adaptateur usb
wifi

v o d g Co je potrebné k tomu, aby som mohol
Opticky kabel ; gy s g
na svojom pocitaci vyuzivat’ Internet?
Prenos dat je Sireny na principe toku svetelnych signalov.
Zaistuje ich generator svetelnych signalov ma strane
vysielaca a fotodetektor na strane prijimaca svetelnych
impulzov, ktory ich prevedie na elektricky signal.
Optické vlakna sa vyznacuju vysokou prenosovou
rychlostou (niekol’ko stoviek Mb/s) a dosahom niekol’ko
desiatok kilometrov.

je potrebné mat’ v pocita¢i nainstalovanu siet'ovi kartu
okrem toho je potrebné vybrat' si sposob pripojenia
k Internetu a poskytovatela Internetovych sluzieb,
ktorému budem za tieto sluzby platit’.

Od tohto poskytovatela Internetovych sluzieb ziskam
nasledovné daje, ktoré si nastavim v svojom pocitaci
v priecinku Ovladaci panel/Siet’/Siet'ovy
protokol TCP/IP a kartu vlastnosti.

112
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Anonymita

Internet je anonymné médium a da sa l'ahko zneuzit’
na Sirenie neoverenych sprav. Je preto nevyhnutné
uvedomit’ si, ze nie vSetko je pravdivé.

World Wide Web — WWW — celosvetova
pavucina

Browser — webovy prehliada¢ (Internet
Explorer, Mozilla, Netscape, Google
Chrome, Safari, Opera...)

HTML — jazyk na zapis webovych stranok

URL - jedinec¢na adresa na dany objekt
URL — http://, doména, cesta, meno stiboru

Pocitacova siet’

Sthrn pocitacov a inych zariadeni, ktoré
navzajom komunikuja

LAN (Lokal Area Network)

skolské, firemné siete — lokalne

WAN (Wide Area Network)
internet — vzdialena siet’ (rozsiahla)

114
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Architektura siete

Client-server

w A \g
= ) =
& . =
Client » Glient S
— ) — \
/ Server =
\ L\
=)
Client L.
Client ' Client Client Client
Machin Machi Machine
;‘E. > éb

Client Client
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Architektara siete

Peer—éﬁ)i
v

=" o
L

™ "™

giog

VIV

117

Prieskumné stroje

Tieto systémy st velmi rozdielne, aj pokial
ide o velkost bazy dat. Zadanim reSerSnej
poziadavky je mozné vyhladdvat’ nielen
weboveé stranky, ale 1 samostatné obrazky,
video, zvuk a pod.

Znamym prieskumnym strojom je GOOGLE
www.google.sk

www.google.com

Moznosti siete internet

Komunikacia
e-mail
elektronicka posta
NetMeeting
diskusné skupiny
chat

,rozpravanie sa“ cez internet

118
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E-mail

Je zékladnou sluzbou pocitacovych sieti. Umoziuji
rychlu a efektivhu vymenu textovych sprav medzi
pouzivatelmi siete a zvySuje tak moznosti
komunikacie medzi ludmi v réznych sférach
¢innosti.

Struktura el. posty

Sietova etiketa

Emotikony

SPAM — ANTISPAM

Blokovanie uzivatela

120
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VIIIL. Interaktivna tabul’a
v Standardnom vykone
pedagogickej ¢innosti

121

Vyhody eBeam

Co ziska utitel:
radost’ a nové nadsenie z prace,
zapoji ziakov priamo do tvorby lekcii,
zapoji a vtiahne ziakov priamo do deja,
moznost' pripravit si veci raz a neskor ich
pouzivat,
s moznost'ou l'ahkej Gpravy,
ziska si  reSpekt ziakov vdaka vynimocne
efektivnemu a efektnému vyuzitiu IKT...

Interaktivna tabul’a - eBeam

Je to dotykova senzitivna plocha, po ktorej prebicha
vzajomna komunikacia medzi ucitel'om a pocitacom.
Cielom tohto vizudlneho nastroja je pomdct’ ucitel'ovi
prezentovat poznatky dynamickym, kreativnym,
putavym a komfortnym sposobom.

Priamo na tabuli sa daju prezentovat informacie od
roznych poévodcov a nositelov: internet, DVD, CD
a iné.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Vyhody eBeam

Co ziska Ziak :

nadSenie a silni motivaciu byt sucastou zivého

diania v triede a pri tabuli,

nové impulzy pre vSetky zmysly,

moznost’ spoluvytvarat’ hodinu,

odpadne mu nutnost’ otrocky vsetko opisovat,

moze viac tvorit’ a realizovat’,

moznost’ lepSie spolupracovat’ s ostatnymi,

byt organickou sucastou triedy a ziskavania
____informacii a poznatkov.

15.10.2015
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Hlasovacie zariadenie - iClik

» Ucitel moze wvyskuSat® celi triedu v priebehu
niekol’kych sekund s okamzitym vyhodnotenim
vysledkov.

» Testovanie prebiecha tplne jednoducho. Ziaci si pri
skusani zoberti svoje Cislo hlasovacicho zariadenia
a systém automaticky rozpozna, kto a ako odpovedal
a kto bol nepritomny.

» Takéto vyulovanie zvySuje nielen vedomostnu
uroven ziakov, ale prostrednictvom intenzivneho
zazitku na hodine rozvija aj emocionalnu a tvoriva

tranku ich osobnosti

eClip
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Tablet

verzii bluetooth.

Pripojenie eBeam

Prichytit’ eBeam snimac na tabul'u,

Pripojit’ eBeam snima¢ kablom k vasmu PC,
Nainstalovatt SW a mobzete zachytavat poznamky
z tabule do PC, notebooku, ¢i PDA.
Tento snima¢ ma rozmer 15x15cm, prichytite na
tabulu do TubovoIného rohu. Mate k dispozicii
vakuové, alebo magnetické prichytky. Pripojite ho
USB kablom k PC, z ktorého je aj napajany.
Je dostupny vo verzii USB , alebo aj v bezdrétovej

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Bluetooth

Je bezdrotova komunikacna technologia pracujica
v pasme 2,4 GHz (rovnakom ako u Wifi). Sluzi na
nadviazanie spojenia medzi dvoma zariadeniami,
napriklad mobilnym telefonom a pocitacom .

Maximalny dosah je pri verzii 1.1 az 10 metrov, pricom
2 iviacej (max. 7) zariadeni na seba pri komunikacii
nemusi ,,vidiet*. Verzia 1.2 rozSiruje dosah az na 100
m. V sucasnosti sa blizi Standardizacia novej
Specifikacie Bluetooth 2.0 EDR, ktora zavadza novi
modulacnu techniku a zvysuje tak datova priepustnost’
na trojnasobnu hodnotu oproti Bluetooth 1.2.

132

15.10.2015

33



Akadémia vzdelavania Topol'¢any, s. 1. 0.

© Ing. Vladimir Bolek, PhD.

Dakujem za pozornost’.
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